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Informacja

4 OPIEKA MEDYCZNA

Masz bezplatny dostep do polskiej shizby zdrowia na takich
samych zasadach, co obywatele polscy, bez zadnych oplat.

Jeill e sig czujesz, chorujesz, potrzebujesz receptg — péjdz
j przychodni | lub zadzwori na numer
500190 590 porozmawiasz takze po ukraifisku i rosyjsku.

1 PO PRZEKROCZENIU GRANICY

Jedli zle si¢ poczujesz wieczorem i w nocy (w godz. 18:00-8:00) lub
w weekend albo éwieta, czyli poza godzinami pracy przychodni

Jedli nie masz wlasnego miejsca noclegu, jestes glodny, lekarskich, otrzymasz porade lekarza przez telefon. Zadzwori
potrzebujesz pomocy medycznej, to zaraz po przekroczeniu na numer $00 137 200 - porozmawiasz po ukraiisku i rosyjsku.
granicy - udaj si¢ do Punktu Recepeyjnego.
Tam uzyskasz pomoc w zakresie: Wigcej znajdziesz na stronie www.nizgov.pl.
wego zakwaterowania,
sty ouejpaiiocy medyezng 5 szxora
Informacja: 47 72175 75— porozmawiasz tu po ukrainsku

irosyjsku. Twoje dziecko w wieku 7-18 lat ma prawo do bezplatnej nauki

w polskiej szkole. Zadzwon na numer 22 34 74 708 lub napisz
email na adres ukraina-szkola@mein.gov.pl.

2 LEGALIZACJA POBYTU

6 PracA
Jezeli nie potrzebujesz pilnej pomocy i masz gdzie spac, to nie
musisz rejestrowac sie w Punkcie Recepeyjnym ani nigdzie indziej. Moiesz podjaé legalng prace. Wejds na oferty.praca.govpl
Mosesz od razu jechaé do swojego miejsca docelowego w calej i ol do st w fsay s ke eiiiot L  cosyinki e,
Polsce. Nie obowigzuje kwarantanna z powodu COVID-19. ub zadzivors na numer 19534 — tu porozmawiass po rosyjsku.

3 w TELEFONY ALARMOWE W POLSCE: Aktualne informacje w jezyku
Policja - 997 ukrainskim znajdziesz na stronie
Atualnie nie musias dodathowo legaizowsé wcjego pobytu Straz Pozama - 998 www.ua.gov.pl
e e jego p e Pogotowie Ratunkowe - 999
polskq Sirar Gramcznq przy wjezdzie do Polski od 24 lufego 2022 r Europejski numer alarmowy -~ 112
sq jakich

Ulotka powstata wg stanu na dzief 3.03.2022 .

Kancelaria Pr
Feliin 4 MEAMYHA ONIKA
Pei
V. Tebe & GeaKoLITOBHM AOCTYR 0 NOABCEKGH MeRMIHO] CAYsHEH Ha T

Caminx ymoBax, 1o i y rPOMaAAH MonbLi, 6es Byab-AKIX AOAATKOBHX
cTpaxysaHs a6o naTu.

Ao noraro cebe nosysaciy, xeopicu, Tobi norpiben peuen — i
& poBoumii AeHb & yBnidHy Ha i
nikito AAR NaLjienTis 3a Homepom 800 190 590 — Moxew posmosAaTM
s

Akwjo GyAew noraHo cebe nowysaTh Bse4epi | BHoMi (3 18:00 4o 8:00)
60 y suxiawi, a60 caATKOBI AHi, TOBTO & HepOBOHHit Hac noniKAiHiKY,
OTPUMAEL KOHCYABTALKO /KA MO TeneoHY.

3aTenedoryit Ha Tenennatdopmy NEPLIOTO KOHTAKTY 33 HOMEPOM
800 137 200 - mowew a6o

1 MNICNA NEPETUHY KOPAOHY

AAKWo T He MaeLL Ae HouyBaTH, T ronoaHHi, Tobi NoTpi6Ha MeauuHa

AONOMOTa, TO BiAPasy MiC/A NEPETHHY KOPAOHY 3BepTaiica B

TIpMiiManbHHi NyHKT. Tam OTPUMAELL HEBIAKNAAHY AOMOMOTY WWOAO
TUMYACOBOTO POSMiLLIEHHS, ) ; ;
xapuis, Binblue 3Haligew Ha caiiti www.nfz.gov.pl.

nepLIOi MeAUHHO AONOMOTH.

5 oceima
Homep Tenedory 47 721 75 75 (mowews posmossT ykpaiHcsKoio a6o
pociicskoto) Teon AUTUHE BiKOM 7-18 POKIS MaE MPaBo Ha BESKOWTOBHE HABHAHHA
& NoAbChI Lo, aTenedonyl Ha Homep 22 34 74 708 260 HanuwM
eneKTpoHHOTo AUCTa Ha aapecy: ukraina-szkola@mein.gov.pl

2 NEFANI3ALIA NEPEBYBAHHA

Ao Tobi we RorpiBa Tepinosa gonowora i s Tebe & g cnar, Tog Tobi 6 rosota

He noTpiBHo s nyhKTi abo VaE e T

MoseLw Biapasy iXaTh A0 CEOFD NYHKTY NpsHaveHHs no ecilt Monbiuy. Moselu neranbHo npatyosary & Monbiuj. 3aiian Ha oferty.praca.gov.pl
Y Uit BUHATKOBI CUTyaLlii Hemae 0BOB’A3Ky KapaHTUHy Yepes COVID-19. — caifT AOCTYNHHiA yKPAIHCHKOIO Ta POCIFiCHKOIO MOBaMH, 260

3aTeneoHyit 3a HoMepom 19524 — TyT NOPOIMOBAAELL POCIHiCHKOK.

BAX/IMBO TenedoHm excTpeHoi Aonomorn  Axtyanshy indopmaio
& Monbuji YKPaiHCBKOIO MOBOIO 3Haiigel

Tosiujs — 997 Ha caliti: www.ua.gov.pl

Mok wjo Tobi He noTpiGHo csoe

1 niogasaTh Byae-Aki 33RBN — WTaMN y NACTOPTI 4i A0BIAKa, BUAaHI
nonbcsKoro MpUKOpAOHHOK cyxBolo npw 8'isAi 4o Monbi 3 24 AioToro
2022 poky, e AOCTATHIMM AOKYMEHTaMH, ki To6i MoTpiGHI.

Mowenna crywba — 998

WWiawaka Aonomora —999
EaponeiicKuii HOMep eKCTpeHoi

Aonomorn — 112 .
Nucrieka craopeHa craHom Ha At 3.03.2022 p.




